
学前教育专业（专升本）人才培养方案

专业类代码：教育学类（0401） 专业与代码：学前教育（040106）

一、培养目标

本专业以习近平新时代中国特色社会主义思想为引领，立足海南、面向全国，培养

具有健全的人格、良好的师德修养，坚定的职业信念，具有科学的学前教育理念，掌

握扎实的专业基础知识，具有较强的保教实践与反思能力，能够适应托幼机构与儿童

教育相关行业的教育教学、管理等工作的应用型专业人才。

本专业培养的学生在毕业后五年左右主要发展预期为：

1．具有良好的思想政治素质，热爱祖国，拥护中国共产党领导；具有良好的道德

修养和心理素质，具有较强的教育信念、社会责任感和为社会服务的精神；热爱学前

教育事业，热爱幼儿，具有正确的儿童观、教育观、教师观。

2. 具备良好的人文和科学素养，能有效观察、评价和支持儿童的学习与发展，能

有效运用学前教育专业基础知识在托幼机构与儿童教育相关行业开展保教活动的骨干

教师。

3. 能有效地创设有助于促进幼儿成长、学习、游戏的教育环境，综合利用幼儿园、

家庭和社区各种资源全面育人。

4. 能运用适宜的教育方法分析研究保教工作中的现实问题，具有终身学习与持续

发展的专业意识和能力。

5.具有良好的师幼儿互动能力，能与同事、家长有效沟通合作，共同促进幼儿发展。

二、毕业要求

通过本科阶段的学习，毕业生应达到如下的毕业要求：

毕业要求 1： [师德规范] 热爱祖国，具有坚定正确的政治方向、高尚的道德品质，

自觉践行社会主义核心价值观，认同中国特色社会主义，履行教师职业道德规范，依

法执教，为人师表，以立德树人为己任，立志成为有理想信念、有道德情操、有扎实

学识、有仁爱之心的好教师。

毕业要求 2：[教育情怀]热爱学前教育事业，具有从事学前教育工作的专业自觉性

和事业心，认同幼儿园教师的专业性和独特性，具有人文底蕴及科学精神，养成积极

向上的情感，树立正确的儿童观、教师观、和教育观，尊重幼儿人格、保护幼儿权利，

信任幼儿、平等对待每一位幼儿，富有爱心、责任心，工作细心和耐心，能够做幼儿

健康成长的启蒙者和引路人。

毕业要求 3：[保教知识]具有扎实的科学、人文和艺术素养，理解幼儿身心发展规



律和学习特点，了解有特殊需要幼儿的身心发展特点及教育策略与方法，了解相关学

科基本知识，注意相关知识的联系和整合，掌握幼儿保育和教育的基本方法与策略。

毕业要求 4：[保教能力]能依据《幼儿园教育指导纲要（试行）》和《3-6 岁儿童学

习与发展指南》，根据幼儿身心发展规律和学习特点，综合运用幼儿保育和教育的知识，

科学规划并有效地组织实施一日生活活动，合理创设和利用环境，科学设计和组织游

戏、教育教学等活动；具有观察、记录、分析幼儿学习与发展的能力；具备评价幼儿

园教育活动的能力。

毕业要求 5：[班级管理]具有较强的幼儿园班级管理能力，掌握幼儿园班级的特点、

班级管理工作的基本要点和方法，建立有效的班级秩序与规则；能合理规划利用时间

与空间，创设良好的班级环境；充分利用各种教育资源，建立良好的同伴关系和师幼

关系，营造自由、平等、积极、轻松的班级氛围。

毕业要求 6：[综合育人]了解幼儿社会性—情感发展的特点和规律，注重保教结合，

充分利用多种教育契机对幼儿进行教育，培育幼儿良好的意志品质，帮助幼儿养成良

好的行为习惯；理解园所文化和一日生活对幼儿发展的价值；熟悉环境文化的潜移默

化育人特点，具有整合利用多方资源，开展幼儿园、家庭和社区共育，促进幼儿全面

发展的能力。

毕业要求 7：[学会反思]学会学习，具有终身学习与专业发展的意识和能力；能够

根据时代和教育发展需求，制定职业生涯发展规划；能主动通过各种途径了解和掌握

国内外学前教育改革发展趋势和前沿动态，具有一定的借鉴国际先进教育理念和经验

开展教育教学的能力；初步掌握一定的反思方法与技能，能运用批判性思维方法来创

造性地解决保教工作中的现实需要与问题。

毕业要求 8：[沟通合作] 能有效地理解学习共同体的作用，掌握沟通合作的方法

与技能，具有参与、组织专业团队开展互助和合作学习的意识和能力，具有团队协作

精神，能协助幼儿园与社区建合作互助的良好关系，善于与同事、家长进行有效沟通

合作，共同促进幼儿发展。

毕业要求

一级维度

毕业要求

二级维度
指标点

一、

践行师德

毕业要求 1：

师德规范

1.1 理解并遵守社会主义核心价值观、法律法规和本专业的师德规范。

1.2 具有职业理想和敬业精神

1.3 主动提升自身的师德修养。

毕业要求 2：

教育情怀

2.1 热爱学前教育事业，形成从事学前教育工作所需的信念。

2.2 认同幼儿园教师的专业性和独特性。

2.3 富有爱心、责任心，工作细心和耐心，能够做幼儿健康成长的启蒙

者和引路人



课程体系对毕业要求的支撑

序

号
课程名称

毕业

要求 1

师德

规范

毕业

要求 2

教育

情怀

毕业

要求 3

保教

知识

毕业

要求 4

保教

能力

毕业

要求 5

班级

管理

毕业

要求 6

综合

育人

毕业

要求 7

学会

反思

毕业

要求8

沟通

合作

1 教育心理学 H

2 教育统计与测量 L H

3 学前儿童保育学 H H

4 中外学前教育史 H H H

5 学前儿童游戏理论与实践 M H H M

6 学前教育研究方法 L L M L H

7 学前儿童发展科学 H H H M

二、

学会教学

毕业要求 3：

保教知识

3.1 具有人文与科学素养

3.2 熟知幼儿发展知识

3.3 掌握幼儿保育与教育知识

3.4 掌握指导幼儿学习的方法与策略

毕业要求 4：

保教能力

4.1 具有观察、分析、评价幼儿的能力

4.2 具有环境创设与利用的能力

4.3 具有一日生活的组织与保育能力

4.4 具有游戏活动的支持与引导能力

4.5 具有教育活动的计划与实施能力

三、

学会育人

毕业要求 5：

班级管理

5.1 掌握较扎实的幼儿园班级特点与管理的相关知识。建立有效的班

级秩序与规则。

5.2 能营造良好班级氛围。能建立良好的同伴关系和师幼关系，合理规

划利用时间与空间，充分利用各种教育资源，创设良好班级环境。

5.3 掌握解决儿童间的矛盾、家园矛盾的方法技巧，学会

预防、处理幼儿常见行为问题。

毕业要求 6：

综合育人

6.1 掌握幼儿情绪、社会性、心理健康、人格教育方面的知识，注重

培育幼儿良好意志品质和行为习惯。

6.2 具备一日生活中渗透幼儿社会性、情感教育的能力。

6.3 具有整合利用多方资源，开展幼儿园、家庭和社区共育，促进幼儿

全面发展的能力。

四、

学会发展

毕业要求 7：

学会反思

7.1 理解并认同终身学习与专业发展的理念。

7.2 对自己的未来职业生涯进行规划。

7.3 能针对保教工作中的现实需要与问题，进行探索和研究。

毕业要求 8：

沟通合作

8.1 能与幼儿进行有效沟通。

8.2 具有团队协作精神。

8.2，能协助幼儿园与社区建合作互助的良好关系，善于与家长进行有

效沟通合作，共同促进幼儿发展。



8 学前教育学 M M H M M

9 幼儿园课程 H H H M

10 幼儿教师职业道德规范 H H M M

11 学前特殊儿童教育 H H H

12 学前儿童文学 M M

13 学前儿童健康教育 H H

14 学前儿童语言教育 H H M

15 学前儿童社会教育 H H H M

16 学前儿童科学教育 L H M H

17 学前儿童艺术教育 1-2 H H M

18 幼儿园环境创设 H H

19 暑期社会实践 H

20 学年论文 M M M

21 教育见习、实习 M M M M M

22 毕业论文 L L H H H H H M

23 毕业教育 M M M M

24 乐理与视唱 H H

25 钢琴基础 H H

26 幼儿歌曲钢琴伴奏与弹唱 H

27 声乐与幼儿歌曲演唱 H

28 舞蹈基础 M H

29 幼儿舞蹈教学与创编 1-2 H H M

30 美术基础 H H

31 手工

32 幼儿园实用美术 H H

33 学前儿童家庭与社区教育 H H

34 中外教育名著导读 M M H

35 蒙台梭利教学法 M M M M M

36 学前教育政策法规 H M



37 学前教育管理学 M H H

38 奥尔夫教学法 M H M

39 幼儿园班级管理

40 声乐与合唱指挥 1-2 M M

41 师幼互动方法与实践研究 M M M H

42 学前比较教育 L H

43 幼儿园营养配餐 M M

44 儿童哲学 L L H

45 亲子课程设计与实施 M M M

46 脑科学与儿童发展 M M M

47 0-3 岁婴幼儿保育与教育 M M

48 儿童行为分析观察与分析 L L M

49 儿童心理健康与咨询 L M

50 幼儿园教育案例分析 M M H

51 幼儿故事表演 M M

52
幼小衔接教育理论与实践

研究
M M

53 幼儿动漫画设计 L L

根据该课程对各项毕业要求的支撑强度分别用“H（高）、M（中）、L（弱）”表示

三、修业年限与授予学位

修业年限：学制二年

授予学位：教育学学士

四、学分要求

本专业学生修读的总学分数应不少 75.5学分， 其中理论学分 38，实践训练 37.5

学分。

五、推荐获取职业技能证书

幼儿园教师资格证书、保育员资格证书、小学教师资格证书等相关证书。

六、主要实践性教学环节

实践性教学环节包括：入学教育、第二课堂、教育实训、教育见习、教育实习、

毕业论文。

教育实训：在教师指导下，1.在幼儿园进行与课程相关的观察分析；2.模拟幼儿园

集体教学活动等相关技能训练，在各专业基础课、专业核心课等课程中的实践课时进行。



教育见习：在大二下学期，由教师指导，由专业统一安排进入相关学前教育机构

进行观摩和学习。

教育实习：在大二下学期，由教师指导，在学前教育机构进行相关实践活动。

七、教学时间安排总表

八、核心课程及简介

1.主要课程有：学前儿童发展科学，学前教育概论, 幼儿园课程，学前教育研究方

法，中外学前教育史等，学前儿童游戏理论与实践，学前特殊儿童教育，等等。

2.主要课程简介

（1）课程名称：学前儿童发展科学

主要内容：本课程是学前教育专业的专业方向课。通过教学使学生比较全面系统

地掌握从事幼儿教育工作所必需的儿童发展科学基本理论和基本知识；并运用学前儿

童发展科学知识去分析和解决幼教工作中所遇到的实际问题的能力，培养热爱幼儿、

对幼儿教育工作感兴趣，进而树立热爱幼教事业的专业思想。主要内容有学前儿童发

展科学研究的内容和方法、学前儿童生理、认知、情感、社会性、个性的发展等。

（2）课程名称：学前教育概论

主要内容：本课程是学前教育专业的专业方向课，通过教学使学生掌握幼儿园教

育必需的基本知识与技能学前儿童教育的基本规律、实施教育的基本原理和方法，帮

助学生形成基本的教育观念，初步了解什么是教、什么是幼儿教育，幼儿教育机构的

特点和规律，组织幼儿活动的方法和原理，使学生树立正确的教育观、儿童观、教师

观。主要内容有学前教育与幼儿发展、幼儿园教育的目标和任务、幼儿全面发展教育、

幼儿园教育的内容、途径与方法等。

时 间

项 目

一 二 合计

1 2 3 4 周数

课堂教学 13 17 17 47

入学教育 （1） （1）

复习考试 2 2 2 6

暑假社会实践 （1） (1)

教育见习 教育实习 8 8

毕业论文（设计） 10（5） 10（5）

毕业教育 （1） （1）

总周数 15（1） 19（1） 19 18（6） 73(8)



（3）幼儿园课程论

主要内容：本课程是学前教育专业的专业方向课，通过教学使学生掌握课程方面

的基础知识，认识和理解幼儿园课程的性质和特点，较系统地了解编制幼儿园课程的

基本原则和基本内容，掌握幼儿园课程编制的基本方法与基本步骤，学会制定课程目

标、选择课程内容、组织实施与评价课程活动。内容包括课程的一般概念，幼儿园课

程的涵义、性质与特点，幼儿园课程编制的基本原理和基本方法，几种幼儿园课程方

案及其理论基础，几种幼儿园课程模式的设计等。

（4）课程名称：学前教育研究方法

主要内容：本课程是学前教育专业的专业方向课，通过教学使学生了解和掌握有

关学前教育研究领域的基本理论和知识，具备从事学前教育教学研究活动的初步技能

和能力，对学前教育研究工作形成正确的认识和态度，从而增强从事学前科研的积极

性和主动性。内容包括研究幼儿教育现象及其规律所采用的方法和理论。包括教育研

究方法的基本概念、文献法、观察法、调查法、行动研究法、研究数据的统计与分析等。

（5）课程名称：中外学前教育史

主要内容：本课程是学前教育专业的专业方向课，通过教学使学生能系统全面地

掌握幼儿教育理论研究与实践的历史发展过程，以提高学生的专业素质，增强学生对

本专业发展的认识，培养学生积极、良好的教师情感，使他们热爱学前教育这一专业，

同时培养学生热爱幼儿，热爱教育的思想感情。内容包括中外学前教育发展的制度史

和思想史两个大的方面，主要介绍 20世纪 90年代前中国以及国外以外有代表性的国

家和地区学前教育发生、发展和演变的全部历史过程，包括学前家庭教育史、社会和

公共学前教育史、学前教育实践和学前教育制度的历史发展、学前教育思想和理论产

生和演变的历史；古代、近代、现代中外著名教育家的思想及为学前教育的发展在理

论和实践两方面所做的杰出贡献。

（6）课程名称：学前儿童游戏理论与实践

主要内容：本课程是学前教育专业的专业方向课，通过教学使学生全面理解与掌

握学前儿童游戏的基本理论、基本知识，掌握设计与组织幼儿园游戏活动的基本技能，

以及在幼儿园设计、组织与实施游戏活动的策略和方法，确立科学的游戏观、儿童观、

教育观，为从事幼儿教育工作奠定基础。内容包括儿童游戏的涵义与本质，儿童游戏

的理论、研究概况与发展，游戏的类型与结构功能，幼儿园以游戏为基本活动的理论

基础、科学的游戏观、幼儿园游戏的设计、实施与评价等。

（7）课程名称：学前特殊儿童教育

主要内容：本课程是学前教育专业方向课，本课程教学是为了适应我国特殊教育

“回归主流”的国际化趋势，让学生树立正确的特殊儿童教育观念，掌握特殊学前儿

童心理与教育的有关理论，初步掌握不同类型特殊学前儿童的教育方法，并能学习运

用所学理论帮助具体的特殊儿童实现个别化教育，为今后的学习和工作打下良好的基础。

九、课程的学时、学分及学期安排表（见附表）



2022 级前教育专业(师范)专升本教学课程计划表

课程

类别
课程编号 课程名称

考核

方式

总学

分

总学

时
理 论
学分

讲课
学时

实践
学分

实践
学时

各学期周学时分配

开课单位
1 2 3 4

专
业
类
必
修
课
程

学
科
基
础
课

BK0390065 教育心理学 考查 2 34 2 34 2 民族学院

BK0390066 教育统计与测量 考查 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390070 学前儿童保育学 考试 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390234 中外学前教育史 考试 2 51 2 51 3 民族学院

BK0390073 学前儿童游戏理论与实践 考试 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390204 学前教育研究方法 考查 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390115 学前儿童发展科学 考试 2 30 2 30 2 民族学院

BK0390227 学前教育学 考试 2 30 2 30 2 民族学院

BK0390117 幼儿园课程论 考试 2 30 2 30 2 民族学院

小计 18 311 14 243 4 68 8 7 4 0

专
业
核
心
课
程

BK0390228 幼儿教师职业道德规范 考查 2 34 1.5 26 0.5 8 2 民族学院

BK0390205 学前特殊儿童教育 考查 2 34 1.5 26 0.5 8 2 民族学院

BK0390074 学前儿童文学 考试 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390118 学前儿童健康教育 考试 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390119 学前儿童语言教育 考试 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390078 学前儿童社会教育 考查 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390079 学前儿童科学教育 考试 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390235 学前儿童艺术教育-1 考查 1 34 0.5 17 0.5 17 2 民族学院

BK0390236 学前儿童艺术教育-2 考查 1 34 0.5 17 0.5 17 2 民族学院

BK0390229 幼儿园环境创设 考查 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

小计 18 340 10 188 8 152 2 6 12 0



课程

类别
课程编号 课程名称

考核

方式

总学

分

总学

时
理 论
学分

讲课
学时

实践
学分

实践
学时

各学期周学时分配

开课单位
1 2 3 4

实
践
类
课
程

集
中
性
实
践
环
节

入学教育（含安全教育） 0.5 周 √ 民族分团委

GT0000002 第二课堂 4 √ √ √ √ 民族分团委

BSJ039012 教育见习、实习 4 8周 √ 民族学院

BSJ039013 毕业论文 5 10 周 √ 民族学院

毕业教育 1周 民族分团委

小计 13 19.5周

专
业
类
选
修
课

专
长
课

BK0390082 乐理与视唱 考试 2 30 2 30 2 民族学院

BK0390230 声乐与幼儿歌曲演唱 考查 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390231 钢琴基础 考试 2 30 1 15 1 15 2 民族学院

BK0390232 幼儿歌曲钢琴伴奏与弹唱 考查 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390122 美术基础 考试 2 30 1 15 1 15 2 民族学院

BK0390218 手工 考查 1 17 0.5 9 0.5 8 1 民族学院

BK0390096 幼儿园实用美术 考查 1 17 0.5 9 0.5 8 1 民族学院

BK0390123 舞蹈基础 考试 2 30 1 15 1 15 2 民族学院

BK0390214 幼儿舞蹈教学与创编—1 考查 1 34 0.5 17 0.5 17 2 民族学院

BK0390215 幼儿舞蹈教学与创编—2 考试 1 34 0.5 17 0.5 17 2 民族学院

BK0390136 器乐-1 考查 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390137 器乐-2 考查 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

小计 14 239 8 135 6 104 8 6 3 0

任
意
选
修
课

BK0390099 中外教育名著导读 考查 1 17 1 17 1 民族学院

BK0390168 学前儿童家庭与社区教育 考查 2 34 2 34 2 民族学院

BK0390234 蒙台梭利教学法 考查 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390102 学前教育政策法规 考查 0.5 8 0.5 8 民族学院



课程

类别
课程编号 课程名称

考核

方式

总学

分

总学

时
理论
学分

讲课
学时

实践
学分

实践
学时

各学期周学时分配
开课单位

1 2 3 4

专

业

类

选

修

课

任

意

选

修

课

BK0390103 学前教育管理学 考查 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390223 幼儿园班级管理 考查 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390104 奥尔夫教学法 考查 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

BK0390105 声乐与合唱指挥-1 考查 1.5 26 1 16 0.5 10 2 民族学院

BK0390106 声乐与合唱指挥-2 考查 1.5 34 1 17 0.5 17 2 民族学院

BK0390107 师幼互动方法与实践研究 考查 1.5 26 1 16 0.5 10 2 民族学院

BK0390108 学前比较教育 考查 1.5 26 1.5 26 2 民族学院

BK0390110 幼儿园营养配餐 考查 1 17 1 民族学院

BK0390111 儿童哲学 考查 1 17 0.5 9 0.5 8 1 民族学院

BK0390112 亲子课程设计与实施 考查 1 17 0.5 9 0.5 8 1 民族学院

BK0390113 脑科学与儿童发展 考查 1 17 0.5 9 0.5 8 1 民族学院

BK0390114 0-3 岁婴幼儿保育与教育 考查 1 17 1 17 1 民族学院

BK0390160 儿童行为分析观察与分析 考查 1 17 0.5 9 0.5 8 1 民族学院

BK0390161 儿童心理健康与咨询 考查 1 17 0.5 9 0.5 8 1 民族学院

BK0390162 幼儿园教育案例分析 考查 1 17 0.5 9 0.5 8 1 民族学院

BK0390163 幼儿故事表演 考查 1 17 0.5 9 0.5 8 1 民族学院

BK0390164 幼小衔接教育理论与实践

研究

考查 1 17 0.5 9 0.5 8 1 民族学院

BK0390165 幼儿动漫画设计 考查 2 34 1 17 1 17 2 民族学院

小计 8.5 146 6 99 2.5 47 2 6 2

合计 71.5 1036 38 665 33.5 371 20 25 21

创新

创业

课程

创新创业课程-1 2 创新创业课必需 4学分，研究方法、学科前沿课程由各专业开设，各 2学分，共４

学分，创业基础由各学院或学校提供开设２学分。创新创业课程-2 2

备注：1.两年制专升本专业，不开设公共基础课；2.专业选修课，专长课修满 14 学分，任意选修课要求至少修满 8.5 学分。



课程学分与学时分配表

课程类别 总学分比例
理论教学 实践教学 总学分 课程门数

学时 学分 比例 学时 学分 比例

学科基础课 23.9% 243 14 18.6% 68 4 5.3% 18 9

专业核心课 23.9% 188 10 13.3% 152 8 10.6% 18 10

实践教学环节 17.3% 19.5 周 13 17.3% 13 5

小计 65.1% 431 24 31.9% 220 25 33.2% 49 24

专长课 18.6% 135 8 10.6% 104 6 8% 14 8

专业任选课 11% 99 6 7.7% 47 2.5 3.3% 8.5 5

创新创业素质类课 5.3% 4 5.3% 4 2

合计 100% 665 38 50.2% 371 37.5 49.8% 75.5 39

注:教师教育类课 学分数为 22 分，占总学分 29.1%，其中教育见习、实习有 8周

学时数（学时）
集中性实践

环节周数

学分数（学分）

总数

其中 其中

总数

其中 其中 其中

必修课 选修课 理论教学 实验教学

19.5 周

必修课 选修课
集中性实践

教学环节
理论教学 实验教学

课外科技

活动

创新创业

教育

1036 651 385 665 371 75.5 49 26.5 13 38 24.5 0 4

执笔人： 贾月明 校对人： 董伽 审订人：张朔人




